VEREIN LANDWIRTSCHAFTLICHER
FACHBILDUNG MUNSINGEN e.V.

Weiblich. Stark. Erfolgreich.

diesen Zielen sind die Teilnehmerinnen des Coachings im vergangenen Herbst ein gutes Stiick naher
gekommen. Geférdert wurde die Durchfiihrung des Coachings durch das Programm ,,Innovative
Malnahmen fir Frauen im Landlichen Raum“ (IMF) mit Mitteln des Européischen
Landwirtschaftsfonds fiir die Entwicklung des Landlichen Raums (ELER) und des Ministeriums fur
Landlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Wiirttemberg. Organisiert durch den Verein fiir
landwirtschaftliche Fachbildung Miinsingen e. V. mit den Kooperationspartnern LandFrauenverband
Reutlingen e. V., Kontaktstelle Frau und Beruf Neckaralb und Diakonieverband Reutlingen
verbrachten die neun Teilnehmerinnen sechs interessante und lehrreiche Seminartage.

Die Teilnehmerinnen wurden sich dabei ihrer persénlichen Starken und Potenziale bewusst, sie
erarbeiteten Ziele fiur ihre berufliche Entwicklung und eine Work-Life-Balance und bekamen unter
anderem die Grundlagen einer gelungenen Kommunikation sowie Prasentationstechniken vermittelt.

Den Seminarablauf hatten die Corona-Beschrankungen fest
im Griff. Anders als urspriinglich geplant mussten zwei der
insgesamt sechs Schulungstage mittels Videokonferenz
abgehalten werden. Die anfangliche Skepsis |6ste sich im
Arbeitsverlauf auf und machte einem weiteren Kompetenz-
zuwachs in Sachen neue Medien und Netzwerken Platz und
alle auch ein bisschen Stolz, es geschafft zu haben.

Dank der auf individuelle Anliegen und kurzfristige organisatorische Anderungen souverinen
eingehenden Trainerin Dunja Schenk war der Kurs ein voller Erfolg, wie aus den Riickmeldungen der
Teilnehmerinnen zu entnehmen ist:

e ,Dunja Schenk gestaltete das Coaching interessant und praxisnah, sodass ich viele Anregungen
und Hilfen direkt in meinen Berufsalltag und im persénlichen Bereich anwenden und umsetzten
kann.”

e _Eswar ein rundum lehrreicher Kurs. Tolle Gruppe mit unterschiedlichen Frauen. Absolut
bereichernd!

e Ich bin von Anfang an auf wertschétzender Basis auf eine
kurzweilige, humorvolle und interessante, positive Reise im
Seminar Weiblich. Stark. Erfolgreich. mitgenommen worden. Es
war eine sehr gute Mischung zwischen Erarbeitung und
Prisentation neuer Informationen und neuen Impulsen und deren
Anwendung und Erprobung in der Gruppe. Selbst eine kurzfristige
Umstellung auf Online tat dieser Erfahrung keinen Abbruch und
nebenbei wurden die Medienkompetenzen auch noch erweitert.”

e ,Dunja Schenk hat die unglaubliche Féhigkeit innerhalb kiirzester
Zeit in einer Gruppe mit den unterschiedlichsten Persénlichkeiten
und Bediirfnissen ein Gefiihl des gemeinsamen Tuns und sich
gegenseitigen wertschétzenden Zusammenhalt herzustellen. ,,

e Ein weiteres Coaching 2021? Das wdre grofdartig!!!,,
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Muster 7
Poster und Erlaute rungstafeln bei Vorhaben mit Unterstitzung des ELER und des Landes (Forderpro-
gramm des MLR)

Europiischer Landwirtschaftsfonds fir die Entwicklung des Landlichen Raums (ELER)

Hier investiert Europa in die Landlichen Gebiete
mitfinanziert durch das Land Baden-Wdurttemberg

Coaching Weiblich. Stark. Erfolgreich.

Bezeichnung des Vorhabens

Ein Vorhaben des MaBnahmen- und Entwicklungsplans
Landlicher Raum Baden-Wirttemberg 2014 - 2020 (MEPL 1II)

Baden-Wiirttemberg

MIMISTERIUM FUR LANDLICHEN RALM
LINNYFRARALGHFRACHUTY www.mepl.landwirtschaft-bw.de

https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/key-policies/common-agricultural-policy/rural-
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